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Le coeur est UN .........oveeeen..., il @ donc besoin d'........................ €t de

reeeeeeereeeeieteeneee. POUT S€ .iieiieiireeee....... . Ce sont les artéres coronaires qui
alimentent le coeur. Si une artére ..... teeeereeeeeeennn.n. S€ bouche (& cause d'un dépét de
graisse et de .............c.coeeue-........ Qui favorise la formation d'un ..................... de
sang), le muscle cardiaque estprive d’ .............c..........etde ......................etne
peut plus fonctionner: cest I'......ccccccoevvveeeeennee.. . L'excés de poids, une
alimentation .......cccoeceevieieeeeen. €t l@ ... augmentent le risque
d'infarctus, tandis que la pratique d'un ..................... permet de prévenir les maladies

Complétez le texte avec les mots suivants, que vous barrerez au fur et a mesure.
cardio-vasculaires / nutriments / muscle / oxygéne / sport / infarctus / tabac / oxygene /
déséquilibrée / coronaire / contracter / nutriments / cholestérol / caiflot
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