
Une définition de la poésie ? 
 

D’abord, c’est un genre incertain : ex. de la rime et du vers qui 

ne suffisent à le caractériser. 
 

Mais tout de même, un essai de définition par les théoriciens… 

Les théoriciens ont tenté de donner à la poésie une consistance 

générique par le biais de la notion de lyrisme. 

Mais qu’est-ce que le lyrisme ? 

Le lyrisme marque : 

- un mode d’énonciation : le poète s’exprime en son nom ; 

- une thématique : le poète exprime des sentiments 

personnels, 

- une pragmatique : ce message est une confidence. 

Pour résumer, le lyrisme est défini comme l’expression 

personnelle d’une émotion exprimée par des voies rythmées et 

musicales. 

 

Extraits de définitions de la poésie dans le Littré. 
 

« Art du langage, généralement associé à la versification, visant 

à exprimer ou à suggérer quelque chose au moyen de 

combinaisons verbales où le rythme, l’harmonie et l’image ont 

autant et parfois plus d’importance que le contenu intelligible 

lui-même. » 
 

« Se dit de tout ce qu’il y a d’élevé, de touchant, dans une 

œuvre d’art, dans le caractère ou la beauté d’une personne, et 

même d’une production naturelle. 

Peuvent être jugés porteurs de poésie, un mot, un sentiment, 

un paysage, un tableau, une musique et tout ce qui parle à 

l’âme ou au cœur en vue de créer un état affectif particulier. » 
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