Classe de CM2 de Gilles Zipper. 



   Année scolaire 2007/2008.
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Cycle de natation.

Séance n° …… avec le groupe des « ……………… » (………………………….…..) :

	Grands temps de la séance…
	Situations prévues…
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	S’équilibrer

(les bras !)
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Respirer
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	[image: image6.png]



Entrer dans l’eau
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jeu en équipe


	

	Bilan et relaxation


	


