
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pêche aux informations : un article du journal Mon Quotidien. 
 

Cherche dans le lexique ou le dictionnaire les mots suivants et 
recopie leur définition dans ton répertoire : dénoncer – mensonger 
– arôme – (en) revanche ‐ association 
 

1. Où peut‐on trouver le pourcentage (la quantité de fruit 
par rapport au poids total) de fruits d’un yaourt ? 
2. Pourquoi les fabricants de yaourts mettent‐ils peu de 
fruits dans leurs yaourts ? 
3. Comment les fabricants de yaourts trichent‐ils pour faire 
croire que le pourcentage de fruit est important ? 
4. Quelle différence y a‐t‐il entre les yaourts aux fruits et les 
yaourts aromatisés aux fruits ? 
5. Pourquoi les fruits attirent‐ils les clients, par exemple ceux 
qui achètent des yaourts ? 
6. Si l’on veut profiter des vitamines d’un fruit, vaut‐il mieux 
manger un yaourt ou un fruit ? Explique.  
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