
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pêche aux informations : un article du magazine de la CAF « vies de famille », septembre 2009. 
 

1. Lis le premier paragraphe et explique pourquoi chacun d’entre nous devrait apprendre les gestes simples pour prévenir 
rapidement les secours. 
 

2. Quelles sont les quatre grandes étapes pour porter secours à quelqu’un ? 
 

3. Pour laquelle de ces quatre étapes faut-il être formé pour agir ? 
 

4. Qui alerte-t-on lorsqu’on compose le 18 ? Et le 15 ? Et le 17 ? 
 

5. A l’étranger, quel numéro dois-tu composer pour prévenir des secours ? 
 

6. Dans le cadre « Se former aux premiers secours » (sous la photo), trouve à partir de quel âge on peut suivre la 
formation aux premiers secours (où l’on apprend les gestes de premiers secours) ? Qu’en penses-tu ? 
 

7. Cherche dans le dictionnaire les définitions des mots suivants et recopie-les dans ton répertoire :  
alerter - (être) inconscient – une hémorragie – un traumatisme. 
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