
 

Atelier du petit écrivain : écrire un poème en forme d’énigme comme Hélène Benait.  
 

Lecture et décorticage de deux poèmes d’Hélène Benait extraits de Mots cachés à deviner, Acte Sud Junior, 2002. 
 

Paysage de vacances 
 

Ton ami m’a choisie, 
A écrit quelques mots 

Sur mon dos, 
M’a collé dans un angle 

Un petit rectangle de papier 
Pour me permettre de voyager. 

Et je t’ai apporté 
Son message amical. 
Je suis une ….. ……. 

 

Des mots bien rangés 
 

S’il met avril avant février, 
Le blouson avant le chemise, 

Le toit après la cheminée, 
Le potage après la friandise, 
Ce n’est pas par étourderie 

Mais tout simplement parce qu’il suit, 
De façon très catégorique, 

L’ordre alphabétique 
Quand il fait son inventaire 

Le ………… 
 
Consigne d’écriture : écris à ton tour un poème en forme d’énigme ; ne révèle à personne l’objet à deviner ! 
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